
PLÁN ŠD ÚNOR 2018 
Valentýnské dílničky, srdíčkování 
Turnaj v netradičních sportech 
Karneval se soutěžemi, výzdoba  22.2.  /13

30
-15

00 hod.
/ 

Mez. den mateřského jazyka /význam a přednosti m.j./ 
 

 
MODŘÍ - MICHAELA RŮŽIČKOVÁ 

Výroba karnevalových masek 

Relaxace – nutnost či povinnost 

Pitný režim a jeho důležitost 

Opičkoviny (opičí dráha)     

Sv. Valentýn 

Procházka za zvířátky 

Moje rodina a já 

 
BÍLÍ – KATEŘINA HRONOVÁ 
 Ovoce a zelenina, to je přece hodně prima!/vitamíny a zdravá výživa/ 
 Výroba vlastní masky 
 Relaxujeme při hudbě 
 Výroba valentýnského dárku 
 Společné hry v tělocvičně 
 
ZELENÍ – LENKA KALFIŘTOVÁ 
 ČUS, BUS! /zdravím, zdravíš, zdravíme/ 
 Benátské masky 
 Přehazovaná - turnaj zelených 
 Moje místo na světě /co umím/ 
 Zábavný pětiboj /únorové  sport. klání/ 
 Valentýnská dílnička - netrad. techniky 
 
ŽLUTÍ – STANISLAVA HORSKÁ 
 Člověče, nezlob se /turnaj/ 
 Naše tělo - základy 1.pomoci, prevence nemoci a úrazu 
 Povídáme si o tradicích masopustu 
 Vyrábění karnevalové masky 
 Čím budu, až vyrostu - vyprávění, kreslení, scénky 
 Závody družstev /tělocvična/ 
 
ČERVENÍ – RADKA PEŠOUTOVÁ 

Zhotovení karnevalových plakátů  

Já a moje rodina – vztahy rodiče – děti 

Valentýnské tvoření 

Sportování v tělocvičně 

Deskové hry, pexeso 

 

 

Průběžně: předčítání, relax., didaktické, spontánní hry, vycházky, pohybové hry na 

hřišťátku, stolní fotbálek, individuální výběr aktivit 


